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Ουσία: Γλυκά παιδιά, τώρα έχετε λάβει το ντρίστι της γνώσης και έτσι τώρα έχει σταματήσει η
περιπλάνησή σας. Εσείς θυμόσαστε τη χώρα της γαλήνης και τη χώρα της ευτυχίας.

Ερώτηση: Ποια δύναμη έχουν οι θεότητες; Λόγω ποιας ιδιαιτερότητας έχουν αυτή τη δύναμη;

Απάντηση: Οι θεότητες έχουν τη δύναμη να διοικούν ολόκληρο τον κόσμο. Έχουν αυτή τη δύναμη   
κυρίως, λόγω της ιδιαιτερότητας τού να ακολουθούν μια οδηγία. Εκεί, όλοι είναι ενωμένοι
και έτσι δεν χρειάζεται να έχουν συμβούλους κλπ. Οι θεότητες έλαβαν τέτοιες οδηγίες από
τον Πατέρα στην εποχή της συμβολής, που μπορούν να διοικούν για 21 γεννήσεις. Εκεί ο
ένας βασιλιάς έχει μια θεϊκή οικογένεια. Εκεί δεν υπάρχουν άλλες οδηγίες.

Τραγούδι: Δείξε το μονοπάτι στους τυφλούς, ω Κύριε (Αφέντη)!

Ομ σάντι. Εσείς παιδιά τώρα έχετε λάβει μάτια (όραση). Προηγουμένως δεν είχατε μάτια. Ποια μάτια δεν
είχατε; Δεν είχατε τα μάτια αυτής της γνώσης. Είχατε τα μάτια της άγνοιας. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι μόνο
ο ένας Πατέρας είναι ο Ωκεανός της Γνώσης. Κανείς άλλος δεν έχει αυτή την πνευματική γνώση. Μέσω
αυτής της γνώσης είναι που λαμβάνετε σωτηρία, δηλαδή, πηγαίνετε στη χώρα της γαλήνης και στη χώρα της
ευτυχίας. Εσείς παιδιά τώρα μπορείτε να δείτε πώς αλλάζει η χώρα της ευτυχίας και γίνεται βασίλειο της
Μάγια, χώρα της λύπης. Εσείς αρχίσατε να επικαλείστε: Δείξε το μονοπάτι στους τυφλούς! Στο μονοπάτι
της λατρείας, αν και κάνουν θυσιαστήριες φωτιές, δίνουν δωρεές και κάνουν φιλανθρωπία κλπ, κανείς δεν
μπορεί να βρει το μονοπάτι προς τη χώρα της γαλήνης ή τη χώρα της ευτυχίας. Καθένας από εσάς πρέπει να
παίξει το δικό του ρόλο. Ο Πατέρας λέει: Και Εγώ επίσης έχω λάβει έναν ρόλο. Στο μονοπάτι της λατρείας
αυτοί επικαλούνται: Δείξε μας το μονοπάτι προς την ελευθέρωση και την ελευθέρωση εν ζωή. Για αυτό,
αυτοί κάνουν τόσες πολλές θυσιαστήριες φωτιές, δίνουν τόσες πολλές δωρεές, κάνουν φιλανθρωπία και
περιπλανώνται τριγύρω τόσο πολύ. Στη χώρα της γαλήνης και στη χώρα της ευτυχίας, δεν υπάρχει
περιπλάνηση. Μόνο εσείς το γνωρίζετε αυτό. Εκείνοι οι άνθρωποι γνωρίζουν μόνο σχετικά με το να
μελετούν τις γραφές και τις εγκόσμιες σπουδές. Δεν γνωρίζουν καθόλου αυτόν τον πνευματικό Πατέρα. Ο
πνευματικός Πατέρας έρχεται και δίνει γνώση, στην εποχή που πρέπει να χαρίσει σε όλους σωτηρία και που
πρέπει να αλλάξει ο παλιός κόσμος. Όταν αλλάξετε από άνθρωποι σε θεότητες, υπάρχει ένα βασίλειο
θεοτήτων σε ολόκληρο τον κόσμο και αυτό ονομάζεται παράδεισος. Οι άνθρωποι της Μπάρατ γνωρίζουν ότι
η αρχική αιώνια θρησκεία των θεοτήτων υπήρξε μόνο στην Μπάρατ. Εκείνη την εποχή δεν υπήρχαν άλλες
θρησκείες. Τώρα είναι η εποχή της συμβολής για εσάς τα παιδιά. Όλοι οι υπόλοιποι άνθρωποι είναι στη
σιδερένια εποχή. Εσείς τώρα καθόσαστε στην πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής. Εκείνοι που θυμούνται τον
Πατέρα και ακολουθούν το σρίματ Του είναι στην εποχή της συμβολής. Όλοι οι υπόλοιποι είναι στη
σιδερένια εποχή. Στο παρόν, δεν υπάρχει κυριαρχία ή βασίλειο. Η κυβέρνηση λειτουργεί μέσω πολλών
απόψεων. Στη χρυσή εποχή, οι οδηγίες του ενός μόνο αυτοκράτορα, κυβερνούν το βασίλειο. Εκεί δεν
υπάρχουν σύμβουλοι. Αυτοί έχουν τόση πολλή δύναμη. Μετά, όταν γίνονται ακάθαρτοι, έχουν συμβούλους
κλπ, γιατί δεν έχουν πλέον εκείνη τη δύναμη. Στο παρόν, υπάρχει η κυβέρνηση του λαού. Στη χρυσή εποχή,
επειδή αυτοί ακολουθούν τις οδηγίες ενός, έχουν εκείνη τη δύναμη. Εσείς τώρα λαμβάνετε εκείνη τη δύναμη
και μετά θα διοικείτε ανεξάρτητα, για 21 γεννήσεις. Εκείνη είναι η θεϊκή σας οικογένεια. Αυτή τώρα είναι η
οικογένειά σας του Θεού. Ο Πατέρας λέει: Όταν θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή και θυμόσαστε τον
Πατέρα, ανήκετε στην οικογένεια του Θεού. Αν γινόσαστε συνειδότες σώματος και ξεχνάτε τον Πατέρα,
ανήκετε σε διαβολικές οικογένειες. Σε ένα δευτερόλεπτο, ανήκετε στην κοινότητα του Θεού, και μετά σε ένα
δευτερόλεπτο, ανήκετε στη διαβολική κοινότητα. Είναι τόσο εύκολο να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή
και να θυμόσαστε τον Πατέρα, αλλά εσείς παιδιά το βρίσκετε υπερβολικά δύσκολο. Ο Πατέρας λέει: Αν
θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή και θυμόσαστε τον Πατέρα, οι αμαρτίες σας θα διαλυθούν. Πρέπει να
εκτελείτε πράξεις μέσω του σώματός σας. Δεν μπορείτε να εκτελέσετε πράξεις χωρίς το σώμα σας. Πρέπει



να προσπαθείτε να μένετε σε ενθύμηση του Πατέρα, ενώ κάνετε τα πάντα. Ωστόσο, ακόμη και εδώ, όταν δεν
έχετε τίποτα άλλο να κάνετε, δεν μπορείτε να θυμόσαστε τον Πατέρα. Ξεχνάτε. Αυτή είναι μια προσπάθεια.
Στη λατρεία, δεν σας λέγεται να κάνετε λατρεία καθ' όλη τη διάρκεια της ημέρας. Εκεί, υπάρχει μια
καθορισμένη ώρα, είτε νωρίς το πρωί ή το απόγευμα ή το βράδυ. Τότε η διάνοιά τους κρατάει τα μάντρας
που λαμβάνουν. Στο μονοπάτι της λατρείας υπάρχουν πολλές γραφές που μελετούν. Εσείς δεν χρειάζεται να
μελετήσετε ή να γράψετε κανένα βιβλίο κλπ. Αυτά τα μούρλις τυπώνονται για να σας αναζωογονήσουν,
διαφορετικά δεν θα απομείνει κανένα από τα βιβλία κλπ. Όλα αυτά θα καταστραφούν. Μόνο ο ένας Πατέρας
έχει αυτή τη γνώση. Τώρα έχουν ονομάσει ένα κτίριο “Γκιάν Βιγκιάν Μπάβαν”, σαν να διδάσκουν εκεί
γνώση και γιόγκα. Αυτοί απλά δίνουν τέτοια ονόματα, χωρίς καμιά κατανόηση. Δεν γνωρίζουν καθόλου τι
είναι η γκιάν και η βιγκιάν. Εσείς τώρα γνωρίζετε γκιάν και βιγκιάν: μέσω της γιόγκα λαμβάνετε υγεία, η
οποία ονομάζεται βιγκιάν και αυτή είναι γκιάν στην οποία εξηγείται σε εσάς η ιστορία και η γεωγραφία του
κόσμου. Πρέπει να γνωρίζετε πώς επαναλαμβάνεται η ιστορία και η γεωγραφία του κόσμου. Ωστόσο, εκείνη
είναι μια περιορισμένη μελέτη (σπουδή). Εδώ, εσείς έχετε στη διάνοιά σας την απεριόριστη ιστορία και
γεωγραφία, σχετικά με το πώς διεκδικούμε το βασίλειο, πώς και για πόσο διάστημα διοικούμε το βασίλειο,
πώς λαμβάνουμε εκείνο το βασίλειο. Αυτά τα πράγματα δεν είναι στη διάνοια κανενός άλλου. Μόνο ο
Πατέρας είναι γεμάτος με γνώση. Μόνο ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς πώς περιστρέφεται ο παγκόσμιος κύκλος.
Επειδή δεν γνωρίζουν το προκαθορισμένο δράμα, τα ανθρώπινα όντα λένε ότι ο Τάδε έχει πάει στο νιρβάνα
ή ότι έχει βυθιστεί στο φως. Εσείς γνωρίζετε ότι όλα τα ανθρώπινα όντα έρχονται σε αυτόν τον παγκόσμιο
κύκλο, ότι κανείς δεν μπορεί να ελευθερωθεί από αυτόν. Ο Πατέρας εξηγεί: μια ανθρώπινη ψυχή αφήνει ένα
σώμα και λαμβάνει ένα άλλο. Το δράμα είναι τόσο μεγάλο. Υπάρχει μια ψυχή στον καθέναν και εκείνη η
ψυχή έχει έναν άφθαρτο ρόλο καταγεγραμμένο μέσα της.Αυτό ονομάζεται προκαθορισμένο δράμα. Εφόσον
ονομάζεται δράμα, σίγουρα πρέπει να έχει μια διάρκεια. Ο Πατέρας εξηγεί: Η διάρκεια του δράματος είναι
5000 χρόνια. Στις γραφές του μονοπατιού της λατρείας, έχει γραφτεί ότι η διάρκεια του δράματος είναι
εκατοντάδες χιλιάδες χρόνια. Από αυτή την εποχή, όπου ήλθε ο Πατέρας και δίδαξε Ράτζα Γιόγκα, είναι που
υπάρχει ένα ρητό που λέει, ότι οι Κόραβας ήταν σε πλήρες σκοτάδι και οι Πάνταβας ήταν φωτισμένοι.
Εκείνοι οι άνθρωποι νομίζουν ότι η σιδερένια εποχή έχει ακόμη 40.000 χρόνια για να τελειώσει. Δεν
γνωρίζουν ότι έχει έλθει ο Θεός και ότι ο θάνατος αυτού του παλιού κόσμου στέκεται μπροστά. Όλοι
κοιμούνται στον ύπνο της άγνοιας. Όταν βλέπουν έναν πόλεμο, λένε ότι αυτό είναι ένα σημάδι του Πολέμου
της Μαχαμπάρατ. Θα συνεχίζουν να λαμβάνουν χώρα αυτές οι δοκιμές. Μετά, τελικά θα τελειώσουν. Εσείς
γνωρίζετε ότι η ίδρυση σας δεν έχει ακόμη λάβει χώρα τελείως. Δεν αναφέρεται στη Γκίτα ότι ο Πατέρας
δίδαξε εύκολη Ράτζα Γιόγκα και ίδρυσε εδώ το βασίλειο. Στη Γκίτα έχουν παρουσιάσει ολική καταστροφή.
Έχει απεικονιστεί ότι πέθαναν όλοι και ότι σώθηκαν οι πέντε Πάνταβας. Μετά αυτοί επίσης έλιωσαν στα
βουνά. Δεν γνωρίζουν καθόλου τι συνέβη μέσω της Ράτζα Γιόγκα. Ο Πατέρας συνεχίζει να εξηγεί τα πάντα.
Εκείνα είναι περιορισμένα θέματα. Ένας περιορισμένος Μπράμα (φυσικός πατέρας) δημιουργεί μια
περιορισμένη δημιουργία και την στηρίζει, αλλά δεν την καταστρέφει. Υιοθετείται μια σύζυγος. Ο Πατέρας
επίσης έρχεται και σας υιοθετεί. Εκείνος λέει: Εγώ εισέρχομαι σε αυτόν εδώ και δίνω σε εσάς παιδιά αυτή τη
γνώση. Δημιουργώ εσάς παιδιά μέσω αυτού εδώ. Υπάρχει ο Πατέρας και υπάρχει επίσης και η οικογένεια.
Αυτά είναι πολύ βαθιά θέματα. Αυτά είναι πολύ βαθιά και σοβαρά θέματα, τα οποία κάθονται στη διάνοια
ελάχιστων. Τώρα ο Πατέρας λέει: Πρώτα απ' όλα, να θεωρείτε τον εαυτό σας να είναι μια ψυχή. Μια ψυχή
αφήνει ένα σώμα και λαμβάνει ένα άλλο. Στα σώματα είναι που δίδονται διαφορετικά ονόματα. Τα ονόματά
τους, οι μορφές και τα χαρακτηριστικά τους κλπ, όλα διαφέρουν. Τα χαρακτηριστικά ενός δεν μπορούν να
είναι ίδια με ενός άλλου. Κάθε ψυχή έχει τα δικά της χαρακτηριστικά για κάθε γέννηση. Η δράση του
καθενός είναι καθορισμένη στο δράμα. Αυτός είναι ο λόγος που ονομάζεται προκαθορισμένο δράμα. Τώρα ο
απεριόριστος Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε Εμένα και οι αμαρτίες σας θα διαλυθούν. Έτσι, γιατί να μη
θυμόμαστε τον Πατέρα; Αυτό είναι που απαιτεί προσπάθεια. Όταν εσείς παιδιά είσαστε στο προσκύνημα της
ενθύμησης, έρχονται πολλές καταιγίδες της Μάγια και υπάρχει μια μάχη, αλλά δεν πρέπει να φοβάστε. Η
Μάγια επανειλημμένως θα σπάζει την ενθύμησή σας. Θα έχετε τέτοιες αμαρτωλές σκέψεις, που θα φθείρουν



τελείως το κεφάλι σας. Εσείς ακόμη πρέπει να κάνετε προσπάθεια. Ο Πατέρας έχει εξηγήσει πώς η Λάκσμι
και ο Ναράγιαν μπορούσαν να ελέγχουν τις αισθήσεις τους. Αυτοί ήταν τελείως χωρίς ελαττώματα. Από
ποιον έλαβαν αυτές τις διδασκαλίες; Εσείς παιδιά τώρα λαμβάνετε διδασκαλίες για να γίνετε όπως αυτοί.
Αυτοί δεν έχουν κανένα ελάττωμα. Εκεί δεν υπάρχει βασίλειο του Ράβαν. Το βασίλειο του Ράβαν
εμφανίζεται αργότερα. Κανείς δεν γνωρίζει ποιος είναι ο Ράβαν. Αυτό επίσης είναι καθορισμένο σύμφωνα
με το δράμα. Οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν την αρχή, τη μέση ή το τέλος του δράματος και έτσι λένε “νέτι,
νέτι” (ούτε αυτό, ούτε το άλλο)! Εσείς τώρα κάνετε προσπάθεια για να γίνετε κάτοικοι του παραδείσου. Η
Λάκσμι και ο Ναράγιαν ήταν οι κύριοι του παραδείσου. Εκείνοι που υποκλίνονται μπροστά στα είδωλα
αυτών, είναι τάμοπρανταν, υποβαθμισμένα ανθρώπινα όντα. Ο Πατέρας λέει: Πρώτα απ' όλα, να κάνετε ένα
πράγμα σταθερό: να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Αυτό είναι που
απαιτεί προσπάθεια. Όπως έχετε μια Κυβερνητική εργασία (δημόσιοι υπάλληλοι) για οχτώ ώρες, έτσι
επίσης, τώρα είσαστε οι βοηθοί της απεριόριστης Κυβέρνησης. Πρέπει να κάνετε προσπάθεια για να μένετε
σε ενθύμηση τουλάχιστον για οχτώ ώρες. Τότε αυτό το στάδιό σας θα γίνει τόσο σταθερό, που δεν θα
θυμόσαστε κανέναν άλλον. Μετά    θα αφήσετε το σώμα σας στην ενθύμηση του Πατέρα. Τότε θα γίνετε οι
χάντρες του κομποσκοινιού της νίκης. Ένας βασιλιάς έχει τόσους πολλούς υπηκόους. Οι υπήκοοι επίσης
πρέπει να δημιουργηθούν εδώ. Θα γίνετε οι χάντρες του κομποσκοινιού της νίκης που είναι άξιες να
λατρεύονται. Υπάρχει επίσης το κομποσκοίνι των 16.108. Αυτό παραμένει σε ένα μεγάλο κουτί. Υπάρχει το
κομποσκοίνι των οχτώ, μετά το κομποσκοίνι των 108 και μετά τελικά το κομποσκοίνι των 16.108. Εσείς
παιδιά μάθατε Ράτζα Γιόγκα από τον Πατέρα και κάνατε ολόκληρο τον κόσμο παράδεισο. Αυτός είναι ο
λόγος που λατρεύεστε. Ήσασταν άξιοι λατρείας και τώρα έχετε γίνει λάτρεις. Αυτός ο Ντάντα λέει: Εγώ ο
ίδιος συνήθιζα να περιστρέφω τις χάντρες ενός κομποσκοινιού. Στο Ναό της Λάκσμι και του Ναράγιαν, στην
πραγματικότητα πρέπει να υπάρχει το κομποσκοίνι του Ρούντρα. Εσείς πρώτα γινόσαστε μέρος του
κομποσκοινιού του Ρούντρα και μετά μέρος του κομποσκοινιού του Ρούντα (Βίσνου). Το νούμερο ένα
κομποσκοίνι είναι αυτό του Ρούντρα, στο οποίο περιλαμβάνεται επίσης και ο Σίβα. Πώς θα μπορούσε να
υπάρχει ο Σίβα στο κομποσκοίνι του Ρούντα; Εκείνο είναι το κομποσκοίνι του Βίσνου. Κανείς δεν μπορεί να
καταλάβει αυτά τα πράγματα. Εσείς τώρα λέτε ότι θα γίνετε η γιρλάντα γύρω από το λαιμό του Σιβ Μπάμπα.
Δεν μπορεί να δημιουργηθεί ένα κομποσκοίνι από Μπράμινς. Δεν υπάρχει κομποσκοίνι των Μπράμινς. Όσο
περισσότερο μένετε σε ενθύμηση, τόσο πιο σύντομα θα έλθετε και θα κυβερνήσετε στο βασίλειο εκεί. Δεν
μπορείτε να λάβετε αυτές τις διδασκαλίες πουθενά αλλού. Τώρα γνωρίζετε ότι θα αφήσετε τα παλιά σας
σώματα και θα γίνετε κάτοικοι του παραδείσου. Όλοι οι άνθρωποι της Μπάρατ θα γίνουν κάτοικοι του
παραδείσου. Συγκεκριμένα η Μπάρατ ήταν παράδεισος. Αυτό είναι ένα θέμα 5000 ετών. Δεν μπορεί να είναι
ένα θέμα εκατοντάδων χιλιάδων ετών. Είναι μόνο 5000 χρόνια από τότε που εμφανίστηκαν οι θεότητες. Οι
άνθρωποι έχουν ξεχάσει τον παράδεισο και μιλούν για αυτόν έτσι απλά. Ωστόσο, δεν είναι έτσι. Δεν μπορεί
να υπάρχει μια τέτοια αρχαία περίοδος. Υπάρχει μόνο η δυναστεία του ήλιου, μετά η δυναστεία του
φεγγαριού και μετά έρχονται όλοι εκείνοι από τις άλλες θρησκείες. Τι χρησιμότητα έχουν τα παλιά
πράγματα; Οι άνθρωποι αγοράζουν τόσο πολλά από αυτά τα πράγματα. Δίνουν τόση πολλή αξία στα παλιά
πράγματα. Ο    πιο πολύτιμος είναι ο Σιβ Μπάμπα. Αυτοί κάνουν τόσα πολλά Σίβα λίγκαμς. Κανείς δεν
καταλαβαίνει ότι η ψυχή είναι απλά ένα μικροσκοπικό σημείο. Αυτή έχει μια υπερβολικά αιθέρια μορφή.
Μόνο ο Πατέρας εξηγεί ότι ένα τόσο μικροσκοπικό σημείο έχει καταγεγραμμένο μέσα του έναν τόσο
μεγάλο ρόλο. Αυτό το δράμα συνεχίζει να επαναλαμβάνεται. Εκεί δεν θα έχετε αυτή τη γνώση. Αυτή
εξαφανίζεται. Έτσι, πώς θα μπορούσε οποιοσδήποτε να σας διδάξει εύκολη Ράτζα Γιόγκα εκεί; Αυτοί
κάθισαν και έφτιαξαν όλα αυτά για το μονοπάτι της λατρείας. Εσείς παιδιά τώρα γνωρίζετε ότι οι τρεις
θρησκείες- των Μπράμινς, των θεοτήτων και των πολεμιστών- ιδρύονται από τον Πατέρα για τον
μελλοντικό καινούριο κόσμο. Οι άλλες σπουδές είναι για αυτή τη γέννηση. Θα λάβετε την ανταμοιβή για
αυτή τη μελέτη στον καινούριο κόσμο. Αυτή η μελέτη λαμβάνει χώρα στην εποχή της συμβολής. Αυτή είναι
η πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής. Σίγουρα πρέπει να είναι στην εποχή της συμβολής, που εσείς αλλάζετε
από ανθρώπινα όντα σε θεότητες. Ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς παιδιά, όλα τα μυστικά. Ο Μπάμπα γνωρίζει



ότι δεν μπορείτε να μένετε σε αυτή την ενθύμηση διαρκώς. Αυτό είναι αδύνατον. Επομένως, να κρατάτε το
ημερολόγιό σας για να βλέπετε για πόσο διάστημα μένετε σε ενθύμηση. Αν υπάρχει συνειδητότητα
σώματος, πώς μπορεί να υπάρχει ενθύμηση; Υπάρχει ένα τεράστιο φορτίο αμαρτίας στα κεφάλια σας. Αυτός
είναι ο λόγος που λέει ο Μπάμπα: Να μένετε σε ενθύμηση. Να κρατάτε μια εικόνα του Τριμούρτι στη τσέπη
σας. Ωστόσο, ξεχνάτε ξανά και ξανά. Με το να θυμόσαστε τον Άλφα, θυμόσαστε το βήτα κλπ. Πάντα πρέπει
να έχετε μαζί σας το σήμα σας. Πρέπει επίσης να έχετε κάποια φυλλάδια. Τότε μπορείτε να δίνετε αυτά σε
καλούς ανθρώπους που ενδιαφέρονται. Οι καλοί άνθρωποι ποτέ δεν θα δέχονται αυτά δωρεάν. Αυτοί
ρωτούν: Πόσο κοστίζουν; Να λέτε σε αυτούς: Αυτά δίδονται στους φτωχούς ανθρώπους δωρεάν, αλλά
διαφορετικά, μπορείτε να δώσετε όσο θέλετε. Πρέπει να υπάρχει βασιλικότητα. Τα έθιμα και τα συστήματά
σας πρέπει να είναι τελείως ξεχωριστά από εκείνα του κόσμου. Οι βασιλικοί άνθρωποι θα δώσουν κάτι από
μόνοι τους. Εσείς δίνετε αυτά σε όλους για το δικό τους όφελος. Κάποιοι θα μελετήσουν αυτή τη γνώση και
θα σας στείλουν χρήματα. Εσείς είσαστε αυτοί που έχουν έξοδα. Να λέτε σε αυτούς: Εμείς χρησιμοποιούμε
το σώμα μας, το νου και τον πλούτο μας για να υπηρετήσουμε την Μπάρατ. Άτσα.   

Σε εσάς τα γλυκύτατα, πολυαγαπημένα παιδιά που είχατε χαθεί για πολύ καιρό και τώρα ξαναβρεθήκατε
αγάπη, ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας
λέει ναμαστέ σε εσάς τα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Για να βοηθήσετε αυτή την απεριόριστη Κυβέρνηση, να κάνετε προσπάθεια να μένετε σε ενθύμηση
τουλάχιστον για οχτώ ώρες. Να μη φοβάστε τα εμπόδια που προκαλεί η Μάγια στην ενθύμηση.

2. 2. Να ανήκετε στην Θεϊκή κοινότητα, σε αυτή την πιο ευοίωνη εποχή της συμβολής και να
ακολουθείτε τις οδηγίες του Θεού. Ενώ εκτελείτε πράξεις, να εξασκηθείτε στο να μένετε στην
ενθύμηση του ενός Πατέρα.

Ευλογία: Είθε να γίνετε συνειδότες ψυχής και αποστασιοποιημένοι από το σώμα σας, με το να μένετε
στην σπηλιά της ενδοσκόπησης. 
Η σπηλιά των Πάνταβας που δείχνουν, είναι η σπηλιά της ενδοσκόπησης. Στον βαθμό που
μένετε αποστασιοποιημένοι από το σώμα σας, στον βαθμό που μένετε μέσα σε εκείνη την
σπηλιά και παραμένετε σταθεροί στη μορφή σας της συνειδητότηατς ψυχής, σε αυτό τον
βαθμό, θα παραμένετε πέρα από την ατμόσφαιρα αυτού του κόσμου και δεν θα επηρεάζεστε
από αυτήν. Με το να μένετε μέσα σε μια σπηλιά, μένετε πέρα από την ατμόσφαιρα έξω, με
παρόμοιο τρόπο, αυτή η σπηλιά της ενδοσκόπησης, σας κάνει αποστασιοποιημένους από
όλους και αγαπητούς από τον Πατέρα και εκείνοι που αγαπιούνται από τον Πατέρα,
αυτόματα γίνονται, τελείως μοναδικοί.

Σύνθημα: Η πνευματική προσπάθεια είναι ο σπόρος και οι ανέσεις είναι η επέκταση. Μην κρύβετε την
πνευματική προσπάθεια στην επέκταση.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Άβιακτ σημείο:Εξασκηθείτε στο στάδιο της συνειδητότητας ψυχής, ας είστε ενδοσκοπικοί.

Το σημάδι του να είστε ενδοσκοπικοί είναι, να είστε συνεχώς χαμένοι στο βάθος του ωκεανού και να είστε
μια εικόνα ειλικρίνειας και ωριμότητας. Τα σημάδια του σταδίου της συνειδητότητας ψυχής θα είναι ορατά
στο πρόσωπο κάποιου. Από τη μία πλευρά, θα υπάρχει ένα πρόσωπο που στοχάζεται και από την άλλη
πλευρά, θα υπάρχει ένα διασκεδαστικό, δηλαδή, ένα χαμογελαστό πρόσωπο. Και τα δύο αυτά



χαρακτηριστικά θα φαίνονται στο πρόσωπο. Μια ενδοσκοπική ψυχή θα φαίνεται συνεχώς ως κάποιος
χαρούμενος, επειδή η εναντίωση από τη Μάγια θα έχει τελειώσει.


